Five Minutes

Choreograaf : David Villellas & Merce Orriols

Soort Dans  : 2 wall partner line dance

Niveau : Novice

Tellen : 32

Info : Start in sweetheart position

Muziek : "Texas As Hell" by Miranda Lambert (snel)
"Dreaming In Colours" by Jeff Gray (langzaam)

HEER

R Coaster Step, L Stomp, L Coaster Step, R Stomp

L handen los, R hand vast boven hoofd dame, dame
draait uit

1 RV  stap achter

2 LV sluit

3 RV  stap voor

4 LV  stamp naast (gew. RV)

terug in sweetheart positie, dame draait terug in

5 LV  stap achter
6 RV  sluit

7 LV  stap voor

8 RV  stamp naast

L Fwd, Pivot % R Turn, L Rock Back, R Recover
Fwd ¥ Turn, L Vine, R Stomp Up

L handen vast en R handen los

1 LV  stap voor

2 L+R Y% draai rechtsom [3]

3 LV  rock achter

4 RV Y% rechtsom, gewicht terug [6]

handen los, kruis ruggelings

5 LV  stap links voor

6 RV  kruis achter

L handen los, dame draait onder opgeheven R handen

7 LV  stap opzij
8 RV  stamp (of scuff) naast [6]

R Coaster Step, L Scuff, L Vine, R Stomp Up
1 RV  stap achter

2 LV  sluit

terug in sweetheart positie

RV  stap voor

LV  stamp (of scuff) naast

LV  stap opzij

RV  kruis achter

LV  stap opzij

RV  stamp (of scuff) naast
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R Rock Back, L Recover Fwd, R Stomp Up,
R Stomp Step Fwd, R Ball 4 R Turn & L Side,
R Hook, L Ball ¥4 L Turn & R Back, L Stomp
RV  rock achter

LV  gewicht terug

RV  stamp naast (gew. LV)

RV  stamp voor op bal voet

LV Y rechtsom, stap opzij [9]

RV  hook voor

RV % linksom, stap achter

LV  stamp naast [6]
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Begin opnieuw

DAME

R Rolling Vine, L Touch, L Rolling Vine, R Stomp
L handen los, R hand vast boven hoofd dame, dame
draait uit

1 RV Y% rechtsom, stap voor

2 LV  Yrechtsom, stap achter

3 RV ¥ rechtsom, stap opzij

4 LV  tik naast

terug in sweetheart positie, dame draait terug in

5 LV Y% linksom, stap voor

6 RV % linksom, stap achter

7 LV Y% linksom, stap opzij

8 RV  stamp naast

L Fwd, Pivot %2 R Turn, L Rock Back, R Recover
Fwd %2 Turn, L Vine, R Stomp Up

L handen vast en R handen los

1 LV  stap voor

2 L+R % draai rechtsom [6]

3 LV  rock achter

4 RV Y rechtsom, gewicht terug [12]
handen los, kruis ruggelings

5 LV  stap links voor

6 RV  Kkruis achter

L handen los, dame draait onder opgeheven R handen
7 LV  stap opzij

8 RV  stamp (of scuff) naast [12]

R Fwd, Pivot %2 L Turn, R Fwd, L Stomp Up Fwd
1 RV  stap voor

2 R+L % draai linksom [6]

terug in sweetheart positie

RV  stap voor

LV  scuff

LV  stap opzij

RV  kruis achter

LV  stap opzij

RV  stamp (of scuff) naast
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R Rock Back, L Recover Fwd, R Stomp Up,
R Stomp Step Fwd, R Ball ¥4 R Turn & L Side,
R Hook, L Ball %2 L Turn & R Back, L Stomp
RV  rock achter

LV  gewicht terug

RV  stamp naast (gew. LV)

RV  stamp voor op bal voet

LV  Yirechtsom, stap opzij [9]

RV hook voor

RV  Ylinksom, stap achter

LV  stamp naast [6]

coO~NOUTPh WN -

Begin opnieuw



